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OBJETIVO(S): 

 

Definir o conceito de narcisismo tal como é pensado desde a Psicanálise. 

Traçar possibilidades de uso do conceito de narcisismo no cotidiano profissional da 

Educação Física. 

 
EMENTA: 

 

As artimanhas do espelho na prática da atividade física. 

 

Muitas vezes utilizado como um termo pejorativo, o narcisismo na teoria psicanalítica 

reserva sutilezas conceituais. Antes de algo meramente negativo, o narcisismo é condição 

indispensável na constituição psíquica do sujeito, sendo um elemento essencial no 

estabelecimento dos seus laços sociais. 

 

Inicialmente, o curso abordará o conceito de narcisismo tal como desenvolvido pela 

Psicanálise e outras teorias. Em seguida, verificaremos como este conceito pode ser 

empregado no dia a dia do profissional de Educação Física, identificando possibilidades de 

intervenção pedagógica. 

 

Obs.: A bibliografia poderá ser alterada no decorrer do curso. 
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